
JTU 認定記録会 2022-2023（スイム＆ラン）北信越ブロック富山県会場 

開催要項 

開催日時 2022 年 12 月 4 日（日）9：00～15：30 

主 催 富山県トライアスロン協会 

 
 

開催場所 

【スイム】黒部市総合体育センター温水プール（25ｍプール） 

富山県黒部市堀切1142番地   TEL 0765-57-2300  

【ラ ン】魚津市桃山陸上競技場 

富山県魚津市出字桃山 36  TEL 0765-22-0077 

参加資格 2022 年 12 月 31 日現在の年齢が 7 歳以上 定員 20 名 

参加費 

(保険料施設   

利用料含む） 

【一 般】 3,000 円  

【中学生、高校生】 2,000 円  

【小学生】 1,500 円 

※ 参加費は記録会当日受付時に徴収いたします。 

 

 

 

 
実施種目 

① 16 歳以上：スイム 400m・ラン 3000m ②13～15 歳：スイム 400m・ラン 1500ｍ 

② 11～12 歳：スイム 200m・ラン 1000ｍ ④9～10 歳：スイム 100m・ラン 800ｍ 

⑤ 7～8 歳：スイム 50m・ラン 400ｍ 

※ 2022 年 12 月 31 日現在の年齢 

※ スイムウェア（ウェットスーツ着用禁止、FINA ルールに準ずる） スイムキャップ持参。 

※ ランシューズ（16 歳以上）エリート大会出場希望選手は IAAF/WA ルールに準ずる。

長距離用のスパイク使用可。 

なお、エイジグループおよびラン 1500ｍ以下はシューズの靴底の厚さを問わない。 

 

 

 
 

実施予定 

9:00～9:20 黒部市総合体育センター温水プール玄関集合、受付、 

9:10～10:10 ウォーミングアップ 

10:15～11:30 スイム競技説明・スイム・タイムトライアル 

スイムが終わった方から施設退出、各自移動、陸上競技場に控え室あり（9 時半から使用可能） 

13:00～13:50  ラン受付、ラン競技説明、ウォーミングアップ 

14:00～15:20 ラン・タイムトライアル 

15：30～ 記録表配布、解散 

 

 

 

 

備 考 

（JTU 認定基準は「認定記録会・年齢別標準記録」による） 

・富山県トライアスロン協会強化指定選手及び国民体育大会などの大会参加推薦（富山県登録 

選手に限る）の参考とする。 

・選手の同伴者の会場への入場は最小限でお願いいたします。 

・感染予防対策のため、競技中以外はマスクの着用をお願いします。 

・来場者（選手・同伴者含む全員）は当日受付で検温を行い、「2 週間体調チェックシート」を

提出してください。 

・今後の感染状況から、記録会が中止になる可能性があることもご了承願います。 

 
申込方法 

・WEB 申し込み 

https://forms.gle/TCE6zNsScGnNtFvS6 

・締め切り 2022 年 11 月 30 日（水）（但し定員に達し次第締め切らせていただきます。） 

誓約書を必ず確認していただき、了承後お申込み下さい。(誓約書は当日受付で提出ください) 

 
問合せ 

富山県トライアスロン協会 強化委員長 谷 俊介 

電 話：090-1473-4723 

メール：toyama_ta@hotmail.com(事務局) 

キャンセル 申し込み後のキャンセルは、2022 年 11 月 30 日（水）までメールにて連絡下さい。 

 


